


 
1. Przed rozpoczęciem
użytkowania należy zapoznać się
z instrukcją obsługi oraz stosować
produkt tylko zgodnie z
zaleceniami.
 
2. Produkt należy przechowywać
w miejscu niedostępnym dla
dzieci.
 
3. Produkt ten jest przeznaczony
wyłącznie do pielęgnacji stóp i
pięt.
 
4. Produkt może być użytkowany
przez kilka osób, natomiast
pojedynczy wkład (element
ścierny) powinien być używany
wyłącznie przez jedną osobę.
 
5. Zużyty wkład należy wymienić,
aby osiągać pożądane wyniki.
 
6. Wkład nadaje się do użycia
przez około rok w zależności od
częstotliwości wykonywania
zabiegów oraz wielkości obszaru
podawanego ścieraniu.
 

7. Nie używać w przypadku
problemów dermatologicznych
stóp, w miejscach
zaczerwienienia, podrażnienia
skóry, na otwarte rany, narośle na
skórze oraz w przypadku
pęcherzy.
 
8. Zbyt częste używanie może
powodować podrażnienia skóry.
Gdy dojdzie do podrażnienia
skóry, należy zasięgnąć porady
lekarza.
 
9. Instrukcję obsługi należy
zachować, aby móc z niej
skorzystać w dowolnym
momencie.
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1. Połóż produkt w brodziku lub
wannie tak, aby przyczepił się do
powierzchni. (Stosuj
podczas kąpieli na stojąco lub
siedząco).

2. Sprawdź, czy urządzenie jest
dobrze przyklejone.

3. Dociśnij produkt wolną stopą.
Produkt należy dociążać w taki
sposób, aby jedna stopa dociskała
powierzchnię dolną, a druga
wykonała ruch na powierzchni
ergonomicznej. Należy unikać
obciążania produktu całym
ciężarem ciała.

4. Przyłóż delikatnie stopę ze
zrogowaciałym naskórkiem do
części ściernej, a następnie
przesuwaj ją do przodu, tyłu oraz
w bok.

5. Postępuj tak, aż do uzyskania
miękkiej i gładkiej skóry..

INSTRUKCJA

6. Wykonuj powolne ruchy, a w
miejscach dużych zgrubień
naciskaj nieco mocniej na skórę.

7. Zakończ ścieranie, gdy skóra
stóp będzie miękka — zbyt długie
użytkowanie może skończyć się
podrażnienia

8. Opłucz stopę, aby pozbyć się
martwego naskórka oraz wyczyść
urządzenie pod bieżącą wodą.
Pozostaw do wyschnięcia na
dołączonym do zestawu haczyku
lub w suchym miejscu.

9. Element ścierny należy
wymieniać po jego wysuszeniu,
aby zapobiec odklejeniu się
materiału mocującego.
 
MOŻNA UŻYWAĆ RÓWNIEŻ
RĘCZNIE, CHWYTAJĄC ZA
ZAGŁĘBIENIE Z TYŁU PRODUKTU
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